Praha 20
Horni Pocernice

PocCernicky duatlon 2011

STATUT ZAVODU:

DATUM:
MIiSTO KONANI:

PREDPIS:

PORADATEL:

ORGANIZACNI VYBOR:

REDITEL ZAVODU:
HLAVNI ROZHODCI:
PRIHLASKY:

STARTOVNE:

PREZENTACE:

TRATE:

starsi Zactvo:
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Praha 14
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TRIATLON

Kraje talentum

Prazsky pohar 2011

Naborovy zavod pro déti a mladez
Vefejny zavod pro ptichozi v§ech kategorii
Zavod je konadn v rdmcei rozvojového programu Kraje talentim

Sobota 7. kvétna 2011

Praha 20 — Horni Pocernice, Svépravice, ul. Do Svépravic, ul. K Hrazi

Zavodi se dle pravidel CSTT, pokynii organizaéniho vyboru a oficialniho programu
zavodu. Kazdy ucastnik zavodu se Gcastni na vlastni nebezpeci, potfadatel neruci za
Skody ti€astnikiim vzniklé, ani jim zpiisobené. Potadatel si vyhrazuje pravo nutnych
technickych zmén oproti rozpisu zavodu z divodi nepfedvidatelnych udalosti.

TRI SKI Horni Pocernice pii TJ Sokol Horni Pocernice, Chvalkovicka 2031, Praha
20-Horni Pocernice, 193 00

V. Andrs, J. Nagy, K. Hampejs

Ing. Vladimir Andrs, tel.605 115 068 vanandrs@volny.cz

Karel Hampejs

on-line na www.triskihp.cz do 2.5.2011, do 12:00 h

Splatné bezhotovostnim pfevodem na tcet : 2157133193/0800
var.s. : bude pridélen po vyplnéni on-line pfihlasky nebo pfi prezentaci

250,- K¢ dorost dospéli
150,- K¢ zactvo
50,- K¢ benjaminci

P1i prihlaseni na misté je o 50,-K¢ vyssi, u kategorie benjaminkii se startovné
nezvysuje.

v misté zavodu

benjaminci:

0,7 km béh — 2,0 km kolo — 0,3 km béh
mladsi Zactvo:

2,0 km b&h — 8,0 km kolo — 1,0 km béh

3,0 km béh — 12,0 km kolo — 1,5 km béh
dospéli a dorost:
5,0 km béh — 20,0 km kolo — 2,5 km b¢h


http://www./
mailto:vanandrs@volny.cz

SPPL =

PROFESSIONAL PARCEL LOGISTIC

Eberspfxcher

KATEGORIE: benjaminci do 11 let, mladsi zactvo 12-13 let, starSi zactvo 14-15let, dorost 16-17
let, juniofi 18-19 let, M20-29, M30 -39, M 40+, Z 20+.

CASOVY PROGRAM: 08:00 — 09:00 prezentace — mladsiho Zactva (ro¢niky 1999-1998)
08:00 —09:30 prezentace — starSiho Zactva (rocniky 1996-1997)
09:30 —11:00 prezentace — benjaminki (ro¢nik 2000 a mladsi)
08.30 - 11:30 prejimka materidlu do depa - ukonceni vzdy 30 minut pied startem
kategorie. Behem zavoda bude depo uzavieno.

09:30 rozprava k zavodu mladsich zakt

09:40 start mladSiho Zactva

10:25 rozprava k zavodu starSich zakt

10:35 start starSiho Zactva

11:40 rozprava k zavodu benjamink

11:45 start benjaminki

12:30 vyhlaSeni vitézia Zakovskych kategorii

10:00 - 12:10 prezentace dorostu, juniori a dospélych
11:40 - 12:40 piejimka materialu do depa

13:00 rozprava k zavodu dorostu, juniorti a dospélych
13:10 start — dorostenci, dorostenky (ro¢niky 1995-1994)
junioFi, juniorky (ro¢niky 1193-1992)
13:15 start dospélych - muzi, Zeny
15:30 vyhlaseni vysledkt
ZVLASTNI
USTANOVENI: Trat’ cyklistiky bude uzaviena. Zavodnici jsou povinni fidit se pokyny potadateld a
Policie CR.

Jizda v héku je povolena pro vSechny kategorie.
Pro dorost je ptevod silni¢nich kol omezen na 7,93 m.
Pro Zactvo je ptevod silni¢nich kol omezen na 6,55 m.
Vsichni zavodnici startuji na vlastni nebezpeci.
V ptipad€ mensiho poctu zavodnikii nez 3 v dané kategorii, bude tato
sloucena a vyhlasena s nejblizsi niz$i kategorii.

OBCERSTVENI: Obcerstveni pitnou vodou je za cyklistickym depem a v prostoru cile.

CENY: Prvni tfi v kazdé kategorii obdrzi vécné ceny.
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