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STATUT ZÁVODU:  eský pohár 2010 v triatlonu žactva, M R 2010 v triatlonu pro kategorii dorostu 
Pražský pohár v triatlonu 2010, St edo eský pohár 2010  

    Ve ejný závod pro p íchozí všech kategorií. 
 

DATUM:   Ned le  27. ervna  2010  
 
MÍSTO KONÁNÍ:  Praha  – Dolní Po ernice, Po ernický rybník, ulice Národních hrdin  
 

EDPIS: Závodí se dle pravidel STT, Sout žní sm rnice 2010 a oficiálního programu 
závodu. Každý ú astník závodu se ú astní na vlastní nebezpe í, po adatel neru í za 
škody ú astník m vzniklé, ani jim zp sobené. Po adatel si vyhrazuje právo nutných 
technických zm n oproti rozpisu závodu z d vod  nep edvídatelných událostí. 

 
PO ADATEL: TRI SKI Horní Po ernice p i TJ Sokol Horní Po ernice,  

Chvalkovická 2031, Praha 20-Horní Po ernice, 193 00   
 

EDITEL ZÁVODU:  Ji í Nagy,  tel.602 461 049 email: jiri.nagy@volny.cz   
 
TECHNICKÝ DELEGÁT: Ing.Miroslav Frouz 
 
HLAVNÍ ROZHOD Í: Ing. Miroslav Frouz  
 

IHLÁŠKY: on-line na www.triskihp.cz  do 23.6. 2010, do 23:59 hod 
 
STARTOVNÉ: 300,- K  splatné do 23.6.2010 bezhotovostním p evodem na ú et : 

2157133193/0800 s variabilním symbolem, který bude p id len po vypln ní on-line 
ihlášky nebo na míst . 

400,- K  p i registrace a zaplacení startovného na míst  v den závodu. 
150,- K  kategorie žactva p i p ihlášení on-line do 23.6.2010. 
200,- K  kategorie žactva p i p ihlášení na míst  závodu  

                                            50,- K    benjamínci 
                                             Po adatel zaplacené startovné nevrací 
 
PREZENTACE:  v míst  závodu 
 
TRAT :  benjamínci:  

50 m plavání – 2,5 km kolo – 0,5 km b h 
mladší žactvo: 
200 m plavání – 8,0 km kolo – 1,0km b h 

 starší žactvo: 
400 m plavání – 10,0 km kolo – 2,5 km b h 
dosp lí a dorost: 
750 m plavání – 20,0 km kolo – 5 km b h 
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KATEGORIE:  benjamínci do 11 let, ml.žactvo 12-13 let, st.žactvo 14-15let, dorost 16-17 let , 

junio i 18-19 let, M20-29, M30 -39, M 40+, Ž 20+. 
   

ASOVÝ PROGRAM: 08:00 – 08:50   prezentace  staršího žactva  
    08:30 – 09:50   prezentace  dorostu  

09:30 – 10:20    prezentace  benjamínk  
09:30 – 11:50  prezentace  mladšího žactva 
08.30 – 11:40 ejímka materiálu do depa - ukon ení vždy 30 minut p ed 

startem kategorie. B hem závod  bude depo uzav eno. 
 
    09:00   rozprava k závodu starších žák   
    09:10   start staršího žactva 

10:15   rozprava k závodu dorostu 
    10:25   start dorostu 
    10:30   rozprava k závodu benjamínk  
    10:40   start benjamínk   

12:05   rozprava k závodu mladších žák   
    12:25   start mladšího žactva 
 
    13:30   vyhlášení výsledk  žákovských kategorií a dorostu 
 

10:00 - 13:20  prezentace junior  a dosp lých 
   13:00 - 13:40  ejímka materiálu do depa 

    13:45   rozprava 
    13:55   prezentace k plavání 
    14:00    start ve vlnách - junio i a dosp lí 
 

   16:00   vyhlášení výsledk  
 
ZVLÁŠTNÍ USTANOVENÍ: 

Tra  cyklistiky bude uzav ena. Závodníci  jsou povinni ídit se pokyny po adatel  a Policie R. 
Závod kategorie staršího žactva a dorostu je po ádán v souladu se SS STT 2010. 
Jízda v háku je pro kategorie žactva a dorostu povolena. 
Pro dorost je p evod silni ních kol omezen na 7,93 m. 
Pro žactvo je p evod silni ních kol omezen na 6,55 m. 
Každý ú astník závodu se ú astní na vlastní nebezpe í, po adatel neru í za škody ú astník m 
vzniklé, ani jím zp sobené. 

asy start  a  vyhlášení výsledk  mohou být po adatelem zm ny podle aktuální situace a po tu 
závodník  v jednotlivých kategoriích. 

 
OB ERSTVENÍ: Ob erstvení pitnou vodou je za cyklistickým depem a v prostoru cíle. 
 
CENY:  První t i  v každé kategorii obdrží v cné ceny.  
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Brandýs nad Labem 

http://www.letapane.cz/index.php
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