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TRIATLON

Pocernicky triatlon 2010

STATUT ZAVODU:

DATUM:
MISTO KONANI:

PREDPIS:

PORADATEL:

REDITEL ZAvVODU

TECHNICKY DELEGAT:

HLAVNI ROZHODCI:
PRIHLASKY:

STARTOVNE:

PREZENTACE:

TRATE:

3. ro¢nik

Cesky pohar 2010 v triatlonu Zactva, MCR 2010 v triatlonu pro kategorii dorostu
Prazsky pohér v triatlonu 2010, Stiedocesky pohar 2010
Veiejny zavod pro prichozi viech kategorii.

Nedéle 27. ¢ervna 2010

Praha — Dolni Poc¢ernice, Pocernicky rybnik, ulice Narodnich hrdint

Zavodi se dle pravidel CSTT, Sout&zni smérnice 2010 a oficialniho programu
zavodu. Kazdy ucastnik zdvodu se Ucastni na vlastni nebezpeci, poradatel neruci za
Skody ucastnikam vzniklé, ani jim zpasobené. Poradatel si vyhrazuje pravo nutnych

technickych zmén oproti rozpisu zavodu z diivoda nepiedvidatelnych udalosti.

TRI SKI Horni Pocernice pii TJ Sokol Horni Pocernice,
Chvalkovicka 2031, Praha 20-Horni Pogernice, 193 00

Jifi Nagy, tel.602 461 049 email: jiri.nagy@volny.cz

Ing.Miroslav Frouz
Ing. Miroslav Frouz

on-line na www.triskihp.cz do 23.6. 2010, do 23:59 hod

300,- K& splatné do 23.6.2010 bezhotovostnim pievodem na Ucet :
2157133193/0800 s variabilnim symbolem, ktery bude ptidélen po vyplnéni on-line
ptihlasky nebo na misté.

400,- K¢ pii registrace a zaplaceni startovného na misté v den zavodu.

150,- K¢ kategorie Zactva pii ptihlaSeni on-line do 23.6.2010.

200,- K¢ kategorie Zactva pii ptihlaSeni na misté zavodu

50,- K¢ benjaminci

Poradatel zaplacené startovné nevraci

Vv misté zavodu

benjaminci:

50 m plavani — 2,5 km kolo — 0,5 km béh
mladsi zactvo:

200 m plavéni — 8,0 km kolo — 1,0km béh
starsi zactvo:

400 m plavéani — 10,0 km kolo — 2,5 km béh
dospéli a dorost:

750 m plavéni — 20,0 km kolo — 5 km béh


mailto:jiri.nagy@volny.cz
http://www./
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— PROFESSIONAL PARCEL LOGISTIC TRIATLON
Eberspacher 1980 - 30 let - 2010
KATEGORIE: benjaminci do 11 let, ml.Zactvo 12-13 let, st.ivactvo 14-15let, dorost 16-17 let ,
juniofi 18-19 let, M20-29, M30 -39, M 40+, Z 20+.
CASOVY PROGRAM: 08:00 — 08:50 prezentace stariho Zactva
08:30 — 09:50 prezentace dorostu
09:30 - 10:20 prezentace benjaminki
09:30 - 11:50 prezentace mladsiho Zactva
08.30 —11:40 prejimka materialu do depa - ukonéeni vzdy 30 minut pied
startem kategorie. Béhem z&vodi bude depo uzavieno.
09:00 rozprava k zavodu starsich Zaka
09:10 start starSiho Zactva
10:15 rozprava k zavodu dorostu
10:25 start dorostu
10:30 rozprava k zavodu benjaminku
10:40 start benjaminka
12:05 rozprava k zavodu mladSich zaka
12:25 start mladSiho Zactva
13:30 vyhlaSeni vysledka Zakovskych kategorii a dorostu
10:00 - 13:20 prezentace juniora a dospélych
13:00 - 13:40 prejimka materidlu do depa
13:45 rozprava
13:55 prezentace k plavani
14:00 start ve vinach - junio¥i a dospéli
16:00 vyhlaseni vysledkii

ZVLASTNI USTANOVENI:
Trat’ cyklistiky bude uzaviena. Zavodnici jsou povinni fidit se pokyny poradateli a Policie CR.
Zavod kategorie stariho Zactva a dorostu je poiadan v souladu se SS CSTT 2010.
Jizda v haku je pro kategorie Zactva a dorostu povolena.
Pro dorost je pevod silni¢nich kol omezen na 7,93 m.
Pro Zactvo je pievod silni¢nich kol omezen na 6,55 m.
Kazdy Géastnik zavodu se U¢astni na vlastni nebezpeéi, poiradatel neruéi za Skody Géastnikiam
vzniklé, ani jim zpasobené.
Casy startt a vyhlaseni vysledki mohou byt poradatelem zménény podle aktualni situace a poétu
zavodnika v jednotlivych kategoriich.

OBCERSTVENI: Obcerstveni pitnou vodou je za cyklistickym depem a v prostoru cile.

CENY: Prvni t¥i v kazdé kategorii obdrZi vécné ceny.
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Brandys nad Labem


http://www.letapane.cz/index.php

	ZVLÁŠTNÍ USTANOVENÍ:
	Každý účastník závodu se účastní na vlastní nebezpečí, pořadatel neručí za škody účastníkům vzniklé, ani jím způsobené.

